‘Ger

'/\icln willommen im Café GeQ,

dem Quartierscaté im Prinz. Eugen Park

FRUHSTUCK

Croissant
mit Butter
mit Butter & Marmelade | Honig | Schoko-Aufstrich

Frihstlcks-Bowl mit Haferflocken, Joghurt, Crunchy-Musli,
frischem Obst, Nissen und Honig
alternativ mit Soja-Joghurt

SUSSES AUF DIE HAND

XL-Cookie
Muffin
Zimtschnecke
Gummibarchen

KUCHEN

Alle unsere Kuchen sind mit viiiel Liebe selbst gebacken.
Daher findet ihr téglich neue Kuchen in unserer Vitrine —

von einfachen Ruhrkuchen lber die beriihmten Cheesecakes

mit verschiedenen Toppings bis hin zu saisonalen Obst-
und Sahnekuchen. (mit Sahne + 0,50€)

BITTE BESTELLT UND BEZAHLT AN DER THEKE. DANKE!

2,00 €
2,70 €
3,50 €

6,50 €
7,00 €

1,90 €
2,90 €
3,20 €
0,20/0,30 €

3,00-4,50 €

W-Lan: GeQo Gast | Passwort: Quartier




HERZHAFT BELEGTES

Bagels, Paninis, Sandwiches 4,50-6,50 €

Unsere Bagels, Paninis und Sandwiches werden immer
wieder neu variiert. Daher sind auch die Preise verschieden
- je nach den Zutaten, die drauf sind. Fragt gerne an der
Theke, welche Variationen es gibt. Auf Wunsch gegrillt.

MITTAGESSEN (AB 12 UHR)

Flammkuchen

mit Schmand, Bio-Speck und Zwiebeln 10,50 €
mit wechselndem Gemdise und Rucola (vegetarisch) 9,50 €
Bowl der Woche ab 11,90€

Jede Woche stellen wir eine neue Bowl fiir euch zusammen

— bestehend aus einer sattigenden Grundlage, frischen gesunden
Zutaten und einem passenden Dressing. Schaut auf unsere Tafel
oder fragt an der Theke nach der aktuellen Bowl.

Mittagsgericht der Woche ab 9,50 €
Jede Woche gibt es ein anderes warmes Mittagsgericht fir euch.

Ob Suppe, Curry, Pasta, Eintopf oder Chili — schaut auf unsere
Tafel oder fragt an der Theke nach dem aktuellen Gericht.

Wir kochen Ubrigens hauptséchlich vegetarisch,
es gibt aber ab und zu auch die Option,
Fleisch zu der Bowl/dem Mittagsgericht dazu zu bestellen.

BITTE BESTELLT UND BEZAHLT AN DER THEKE. DANKE!

W-Lan: GeQo Gast | Passwort: Quartier




HEISSGETRANKE

Espresso*

Doppio

Espresso Macchiato

Cappuccino*

Cappuccino grof3

Latte Macchiato*

Café Crema

Café Crema grof3

Milchkaffee

Babyccino
*koffeinfrei + 0,20 €

HeilBe Schokolade (Vollmilch | Dunkel | Weil3)
mit Sahne +0,50 €

Chai Latte
Dirty Chai Latte (Chai Latte mit Espresso)

2,20 €
3,30 €
2,70 €
3,40 €
4,40 €
4,20 €
3,20 €
3,70 €
4,20 €
0,50 €

4,00 €

4,20 €
520 €

Alle unsere Kaffeespezialitdten gibt es auf Wunsch auch mit Hafermilch.

Tee Samova
High Darling (Bio-Schwarztee Darjeeling)

3,40 €

Lazy Daze (Bio-Schwarztee Earl Grey, mit Zitronenschalen und Bergamott-Ol)

Low Rider (Bio-Griintee aus Japan)

Heidis Delight (Bio-Krdutertee mit Pfefferminze, Zitronenmelisse und Apfel)

Total Reset (Bio-Krautertee mit griechischen Bergtee, Fenchel und Salbei)

Orange Safari (Bio-Rooibos, Vanille, Orange)
Maybe Baby (Bio-Frichtetee mit Ananas und Erdbeere)

Mit Eis
Affogato al caffé (Espresso mit Vanilleeis)
Latte Macchiato Freddo (Latte Macchiato mit Eiswirfeln)

BITTE BESTELLT UND BEZAHLT AN DER THEKE. DANKE!

4,20 €
4,50 €

W-Lan: GeQo Gast | Passwort: Quartier




KALTGETRANKE

Bionade (div. Sorten)

fritz kola & limonaden

Paulaner Spezi

Adelholzener Wasser (classic | naturell)
Adelholzener Saftschorlen (div. Sorten)

BIERE

Giesinger Brau Erhellung
Tegernseer Hell

Gosser Radler

Lammsbrau alkoholfrei
Chiemseer Cider alkoholfrei

WEINE & ALKOHOLISCHE GETRANKE

WeiBwein
Rotwein
Weinschorle
Prosecco
Aperol Spritz
Hugo

0,33l
0,33l
0,33l
0,50l
0,50l

0,33l
0,33l
0,33l
0,33l
0,33l

0,25l
0,25l
0,25l
0,10l
0,25l
0,25l

BITTE BESTELLT UND BEZAHLT AN DER THEKE. DANKE!

3,30 €
3,30 €
3,30 €
2,50 €
3,50 €

3,50 €
3,50 €
3,20 €
3,20 €
3,60 €

5,50 €
550 €
3,40 €
3,20 €
6,90 €
6,50 €

W-Lan: GeQo Gast | Passwort: Quartier




